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HNOJIOKEHHUE

O TOPSIIKE, ®OPM, I ITEPHOJAYHOCTH TEKYIIETO, U
MMPOMEIKYTOYHOTO KOHTPOJISI 3AHUMAFOIIETOCSI
MPOXOISIIAE CIIOPTUBHYIO OJATOTOBKY
B MYHUIIUIIAJTEHOM ABTOHOMHOM YYEPEK/JIEHUA
«CIIOPTUBHASI [IIKOJIA OJIMMITUIICKOI'O PE3EPBA» Ne2
I. VIAH-YID

1. O6mue nonoxeHH

1.1Hactosimee Ilomoxenue o Topsiake, GopM, M IEPHOAWIHOCTH
TEKyIIEro, ¥ MPOMEXYTOYHOM KOHTpOJE 3aHMMAIOIIEerocs I[pOXOJsdlIre
CIIOPTHBHYIO MOATOTOBKY B MyHHUIMIIAJEHOM aBTOHOMHOM  YHPEXKICHUH
«CropTHBHAs INKONA ONMMIIMICKOTO pesepBa Ne2» T. Vnan-Yio (mamee —
ITonoxenus) pa3paboTaHo B COOTBETCTBHE:!

e  MDejepalbHOTO 3aKOHAa O (HU3MYECKOM KyJbTYpe U CIOPTE B
Poccuiickoit ®enepannu ot 04.12.2007 N 329-@3

1.2. Hacrosiee ITonoxeHue siBifeTcs JIOKAJIbHBIM HOPMATUBHBIM aKTOM
MyHUIMOATPHOM aBTOHOMHOM yupexJeHn: «CnopTHBHAs IIKONIa OUMIIMHCKOTO
pesepBa Ne2y 1. Ynan-Yi3, perylIupyrOIUM [IEPHOANIHOCTD, OPAIOK, CHCTEMY
OIIEHOK ¥ (POPMBI TPOBEICHUS MPOMEKYTOYHOTO KOHTPOJSL 3aHHUMAIOLIEroCs H
TEKyIIEro KOHTPOIS 3a X YPOBHEM (PH3UYECKON MTOATOTOBICHHOCTH.

1.3.0cBOCHME [ONOIHUTEILHEIX TPEHUPOBOYHBIX IIPOrpaMM CIIOPTHBHOU
[TOJIFOTOBKH, B TOM YHCJE OTIENLHOM YacTH WM BCEro 00heMa CIOPTHBHOM
NPOrpaMMOH, CONPOBOKAASTCS TEKYIIMM KOHTPOJEM 3a yPOBHEM (H3UYECKOH
TIOATOTOBJIEHHOCTH H IIPOMEKYTOUHOM KOHTPOJIE 3aHHMAIOLIEr0Cs.



@opMBI, NEPUOAMYHOCTE W IOPSIOK IPOBENEHMS TEKYIIEro KOHTPOJSA
pe3yNbTaTUBHOCTH 3aHUMAIOIIEToCcs IIPOXOJSIIHE CIIOPTHBHYIO IMOATOTOBKY Ha
JTarnax CIOPTUBHBIX [IOATOTOBKH OMPEIEIISIIOTCS HacTosIUM TlooxenueM.

ITpoBenenne  Tekymiero  KOHTPOJSL 32  ypOBHEM  (DH3HYECKOM
IIOJITOTOBIEHHOCTH 3aHUMAIOIIEroCcsl HAallpaBIeHO Ha 00eCTIeYeH e BhICTPAUBAHMUS
CIIOPTHBHOIO Ipoliecca MakCHManbHO 3(QQeKTHUBHBEIM 00pa3oM s JOCTHKEHHS
Pe3yNbTaTOB OCBOEHHS IPOrpPaMM CIIOPTUBHOH ITOATOTOBKH, MPENyCMOTPEHHEBIX
(GenepanbHBIMU TOCYIAapCTBEHHBIMHA TpPeOOBaHUSIMH B 00JIaCTH (HU3HUECKON
KyJBTYPbl U CIIOPTa ¥ (elepalbHEIMU CTAHAAPTAMH CIIOPTHBHOM IOITOTOBKH B
BHJIE CIIOPTA.

[IpoMexyTOUHBEIH KOHTPOJb - OTO YCTAaHOBJIEHHE YPOBHS MOCTHIKEHHS
pe3ynbTaToOB B OCHOBE CIIOPTHBHOIO 3Talla M IPOrpaMMOH CIIOPTHBHOM
MTOATOTOBKH.

2. ®opMbl, NePHOAUYHOCTH U NOPSAJOK NMPOBeJeHHs TEKYIEero
KOHTPOJIsl 32 yPOBHeM (pH3HYeCKOH MOATOTOBIEHHOCTH 3a HUMAKO LU XCS.

2.1.Texymu#f KOHTPOJIb 3a YpPOBHEM (U3HUYECKOH IIOATOTOBIEHHOCTH
3aHUMAIOLIErocs MPOBOJUTCS B TEYEHHWE TPEHHPOBOYHOrO rofia Ha BCeX ATamax
CIIOPTUBHOM ITOATOTOBKH B LIEIIAX:

1) XKOHTpONSA YpoBHS (U3WUECKOH ITOATOTOBICHHOCTH 3aHMMAIOIIErocs,
MIPeayCMOTPEHHBIX B CIIOPTUBHOM ITPOrpaMMBI;

2) OUEHKH COOTBETCTBHSL pe3ylbTaTOB OCBOGHHA (pelepalbHbIM
CTaHJapTaM B BHJIE CIIOPTa;

3)npoBeneHHs 3aHUMAIOIIErOoCss CaMOOLEHKH, OIEHKH ero paboTsl
TPEHEPOM C IENBI0 BO3MOXKHOI'O COBEPIIEHCTBOBAHUSA CIIOPTUBHOIO IIPOLIECCa;

2.2.Texymiif KOHTPONH 33 YPOBHEM (DHU3UYECKOH IOArOTOBICHHOCTH
CIIOPTCMEHA OCYIIECTBIIIETCS] TPEHEPOM, PEali3yIOIUM CIIOPTHBHYIO IIPOrpamMMy
B CIIeQyIOIIEM IIOpsLIKE:

- B Ha4aJie TPEHUPOBOYHOTO rofa;

- 110 TIOJTYTO/IHSM.

B dopMe: TeCTOBBIX ¥ KOHTPOIBHBIX UCIIBITAHHH 110 001aCTAM:

a) TeOpws ¥ METOAMKA (U3UYECKON KYJIBTYpPBI H CIIOPTA - 3a4€ET;

6) OHII, TD, CCM - BhIIONIHEHHE KOHTPOIBHO-IIEPEBOJAHBIX HOPMATHBOB,

B) W30paHHBIN BUJI CIIOPTA - BEITIOIHEHHE TpeOOBaHWM), HOPM U YCIOBHH HX
BBIMIOJHEHHS [UIS IPUCBOEHUS CIIOPTHBHBIX Pa3psAloB W 3BaHUH M0 M30OpaHHOMY
BUJY CIIOPTA.

2.3. @ukcauus pe3ylbTaToB TEKYILEr0 KOHTPOJIA OCYIIECTBIAETCS:



- B XKypHaliax yuera paboTel TpeHepa B pasmene 2.00111e cBeIeHH B BULE
OIIEHKH «3a4YeT, KHE 3aUeTy,

- B IIPOTOKOJE KOHTPOJIBHBIX WCIIBITAHWNW B BUIE LUGPOBOH GUKCAIHH
pesynbrata (BpeMs WIM KOMHMYECTBO pa3) BBIIOIHAEMOTO KOHTPOJIBLHOTO
YIPaXHEHNS;

- B JMYHOM KapTOUKE 3aHUMAroLlerocs B pasznene «BrumomHeHue
KOHTPOJIBHBIX HOPMAaTHBOB I10 3TaraM U TOHamM.

Texymmi KOHTPONb 3a YpPOBHeM (U3WYECKOH MOAOTOBIEHHOCTH
3aHMMAIOIIErocs Ha 3Talle HadalbHOM IOATOTOBKH B TEYEHHWE TPEHHPOBOYHOTO
rofla OCYIUECTBISETCS M (UKCHPYeTCS TOJNBKO B IIPOTOKONE KOHTPOJIBHBIX
WUCITBITAHUH.

2.4. Tpenepel [HNOBOIAT [0 CBElEHUs poauTened  (3aKOHHBIX
IpeACTaBUTENeH) CBEINEHUS O pe3ylabTaTax TEKYILIero KOHTPOJS 3a YPOBHEM
(pU3UYECKON IMOATOTOBJIEHHOCTH 3aHHUMAIOIIETOCs IOCPEICTBOM 3aIllOTHEHHUS
IIPEeIyCMOTPEHHBIX [OKYMEHTOB, TaKk W TIO 3alpoCcy pOAHUTeNaeH (3aKOHHBIX
IIpe/ICTaBUTENEN) 3aHUMaroIerocs. TpeHepel B pamkax paboThl C POAMUTEIAMHE
(3aKOHHBIMH IIPEJCTABUTENIMH) 3aHMMAIOIIET0Cs] 00s3aHbl IPOKOMMEHTHPOBATE
pe3ysbTaThl TEKYILEro KOHTPOJS 32 YPOBHEM (U3HYECKOW MOJArOTOBIEHHOCTH
CIIopTCMeHa B ycTHOM Qopme. Pomurtenu (3aKOHHBIE NPEJCTABUTEH) HMEFOT
IpaBO Ha THoaydyeHue wHHPopMauuu 00 uTorax TeKyIlero KOHTPOJA
3aHUMAIOIIErocss B MACEMEHHOW (GopMe B BHIE BBEIMHCKH H3 COOTBETCTBYIOIHX
JIOKYMEHTOB, JIJIsl UEro JOJKHBI 00paTUTHCS K TPEeHepy.

2.5.Pe3ynbTaThl TEKyLIEro KOHTPOJA OOCYXIAIOTCS Ha TPEHHPOBOYHOM
COBETE.

3. llepuoAUYHOCTD, NOPSAOK, CHCTEMA OLEHOK H (h)OpPMBI IIPOBEAeHHUS
NPOMe:KYTOYHOH aTTeCTAlHH

3.1.JIpoMexyTOUHBINH KOHTPOJIb 3aHUMAIOIEr0Cs ITPOBOIUTCH:

3.1.1.11pu 3aBepllIcHUH OCBOEHHUS 3Tara CIIOPTUBHOW IIOJATOTOBKH (B KOHIIE
TPEHUPOBOYHOTO TOJIa);

3.1.2. npu JOCPOYHOM IEPEBOAE 3aHUMAIOLIErocst ¢ JTrara Ha JTall, IIpH
YCIIOBUH TTPOXOXKIECHUS OJHOTO TPEHHPOBOYHOTO Irofa Ha mpenslaymieM sTane. C
IETBI0  YCTAHOBJEHUS  COOTBETCTBHSA  TpeOOBaHUAM,  YCTAaHOBIEHHBIM
denepanbHBIME CTaHIapTaMH CIIOPTHBHOM IIOJTOTOBKH 11O BUAAM CIIOPTa.

3.2.JIpoMeXyTOUHBI KOHTPOJIb 3aHUMAIOLIErocs MPOBOAUTCS B (dopme:
TECTOBBIX W KOHTPOJIBHBIX UCIBITAHUH 110 00JIaCTsIM:

a) TEOpH ¥ METOIMKa (PU3NUECKOM KyIbTypsl U criopra - 3aueT; 6)HILTII,

CCM, - BBINOJIHEHHE KOHTPOIBHO-TIEPEBOIHEIX HOPMAaTHBOB; B) M30paHHBIA BHJ
3



CIIOpTa - BBINONHEHWE TpeGOBaHUN, HOPM H YCIIOBUH WX BBITIOJHEHUS IS
TIPHCBOCHUS CIIOPTUBHEIX pa3psAoB | 3BaHUH 110 H30paHHOMY BHIy CIIOpTa.

B cnyyasx, IPCAYCMOTPCHHBIX CIOPTHBHOM MpOrpaMMOol, B KadecTse
PE3YIETATOB MPOMEKYTOYHOrO0 KOHTPOJIS MOTYT OBITh 3a4YTCHBI pPE3YIBTATHI
BBRICTYIIICHHH Ha OQUIMAIEHBIX COPEBHOBAHMSAX.

3.3.Pe3y/bTaTh! MpOMeEsKyTOYHOTO KOHTPOJISl (PUKCHPYIOTCS:

CBE/ICHIS B BUJIE OLICHKH «3a4€T», «HE 3aUeTy;

- B IPOTOKOIIC MMPOMEKYTOYHOTO KOHTPOJIS B BHIIE UHPpoBoH (ukcammu
pesyinbTata (BpeMs MM KOIHYECTRO pas) BBIIOIHAEMOro KOHTPOJIBHOTO
YIPaKHEHUS;

- B JIMYHOU KapTOYKe 3aHHUMAOIIErOCS B paszene ««OrtmeTKa o mepeBose
Ha CIIEIYIOIIHN 3TaIl [TIOATOTOBKMA.

3.4.0cobeHHOCTH CPOKOB 1 TIOpsi/iIKa  TPOBEACHHS IIPOMEXKYTOYHOIO
KOHTpOIIS. MOTyT ObITh ycTaHOBieHEI MAY «CIIOP Ne2y r-. Ynau-Yimo (no
PCLICHHIO TPEHUPOBOYHOIO COBETA) JUIs CeyIoIneit KaTeropvy 3aHUMAIOLLErocs
IO 3asBJICHAIO 3aHUMAIOIIET0Cs (MX 3aKOHHBIX [peaCcTaBUTeNEk ):

- BBICIKAIOMINX Ha TPEHUPOBOYHEIE COOPEI, HA OMMMITHAIEI IIKOJIBHHKOB,
Ha POCCHHCKHE MM MeXIyHApOIHBIE CIIOPTHBHBIE COPEBHOBaHUS, KOHKYDCEHI,
CMOTPBI, OJIMMITHA/BI ¥ HHBIE OAO0OHBIE MEPOIIPUSTHS,

— AN 3200I€BUIMX 3aHEMAIOIIErocs, HAXOMAIIUXCS Ha JIEYEHHH B
MeIyUYpexIeHHH.

- OTBEIKAIOIIHX Ha [I0CTOSHHOE MECTO JKHTENIBCTBA B APYIYIO MECTHOCTE;

— U1 HMHBIX 00Y4YaOIIHXCs 10 PEILEHHIO TPEHEPCKOro COBETA.

3.5. Tpenepsr goBomsT 1m0 CBEICHHS  poJuTENed  (3aKOHHEIX
NPEACTABUTENICH) CBENEHHS O pe3ybTarax IPOMEKYTOYHOI'O  KOHTPOJIS
3aHMMArOLIErOCs IIOCPEACTBOM 3arlOMHEHUS [IPEAyCMOTPEHHEIX NOKYMEHTOB, TaK
H TIO 3a1pocy pOIWTENCH (3aKOHHBIX IIPEACTABHTENE) 3aHIMAFOLIErOCs. Tpenepsr
B paMKaX pabOTsI ¢ POIHTENIMH (3aKOHHBIMH IPENCTaBHTENISMH) 3aHHMAIOIIEr0Cs
0053aHBl  IIPOKOMMEHTHPOBATE PE3YIBTAaTBl  NPOMEKYTOYHOTO  KOHTPOJIS
SaHUMAIOIIErocs B ycTHOU Qopme. Ponurenn (3axounsie IIPEACTABUTENIN) UMEIOT
paBO Ha IONy4CHHE WHQOpMAalMu 06 HTOrax MPOMEKYTOTHOIO KOHTpOJIs
3aHHMAIOIIETOCs B ITMCBMEHHOM (hopMe B BHE BBIIHCKH M3 COOTBETCTBYIOIHUX
AOKYMEHTOB, /Ul 4€Tr0 TOIDKHBI 0OpAaTHTECA K TpeHepy.

3.6.Utorn nmpomexyTouHoro KOHTPOJIA O0OCYKHAlOTCS Ha TpeHEePCKOM
COBETE.




4. Ilopsiiok BHeCeHHST U3MeHEHMU K (nam) nonosnennii B Monoskenue

4.1. VIHuIMaTHBa BHECEHNS M3MEeHEHMH 1 (W11) romonHeHwmi B HACTOsIIEe
Honoxenne moxer wucxomurts o OPT4HOB  KOJUIETHATBHOTO  yHpaBieHHus,
IPCACTaBUTENLHEIX  OPraHoB paboOTHHKOB, 3aHMMAIOIIETOCs,  POIHUTENeH,
aAMHHHCTPalH, TpeHepoB MAY «CILIOP No2y r. VYiau-Yos.

4.2. VisMeneHus u (MITH) JOMONHEHHS B HacTosuee [lonoxenne momiexar
0OCYXKIEHHUIO Ha 3ace aHmsX TPEHHPOBOYHOIO COBETA H YTBEPIKAAOTCS IIPHKa30M
aupextopa MAY «CIIOP No2y . Ynan-V .

4.3. BHeceHHBIE H3MeHeHHMS BCTYIIAIOT B CHIIYy C TPEHHPOBOYHOTO roxua,
CJICMYIOIIETO 33 FOJOM IIPHHSATHS PEIICHUS O BHECEHMH H3MCHEHHIA.




